
きゃ～！かっこいい！ 

親子ともに楽しい時間がすごせました。 

身体を動かすことでストレス発散にもなりました。 

すご～い！上手～～！ 

簡単に覚えられて、家に帰ってからもyou

ちゅーぶで音楽を流すと踊って楽しめました。 

思っていた以上に楽しく、講師の先生もユニークでとって

も気分がリフレッシュできました。子どもとも普段とは違う

コミュニケーションがとれ良かったです。 
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