
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

★ウィンナーカレー ・ひな寿司 ・豚肉のパン粉焼き ★鰺のカレー竜田 ★チャンポン ・いりどり

・福神漬け ・サラダ ・きゅうりの酢物 ・胡麻マヨネーズサラダ ・納豆おやき ・わかめスープ

・果物 ★唐揚げ ・コンソメスープ ・味噌汁 ・果物 ・味付けのり

・チーズ ・すまし汁・フルーツ ・ヤクルト ・果物

・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・ミルク ・牛乳

・チョコサンド ・ひな菓子 ★カルピスゼリー ・ヨーグルト ★クマさんパイ ・サブレ

8 9 10 11 12 13 14

★コロッケ ・ミラノ風ハンバーグ ・魚のベーコン巻き さよなら集会

・スティック野菜 ・厚揚げ煮 ・野菜のドレッシング和え ～お弁当～

・とうふ汁 ・コーンスープ ・玉子スープ ★ミルフィーユカツ

・果物 ・ヤクルト ★ポテトのマヨ焼き等…

・ミルク ・ミルク ・牛乳 ・牛乳

★ホットケーキ ★チョコバナナ ★フルーツポンチ ・果物

15 16 17 18 19 20 21

★コーンシチュー ★五目うどん ・魚のフライ ・親子丼

・ひじき煮 ・じゃこピーマン 　タルタルソース ・たくあんのゴマソテー

★ナゲット ・果物 ★春雨サラダ ・枝豆

・味噌汁 ・果物

・牛乳 ・ミルク ・牛乳 ・牛乳

・果物 ★ドーナツ ・ケーキ ・おせんべい

22 23 24 25 26 27 28

・厚揚げの ・鶏チリポテト ・プレーンオムレツ ・鯖の味噌煮 ・豚汁 ・ビーフン

　オーブン焼き ・煮豆 ・もやしのカレー炒め ・野菜のおかか和え ・ブロッコリーの ・わかめスープ

・ポテトサラダ ・中華スープ ・コーンスープ ・明太粉ふき芋 　　　チーズ焼き ・のりの佃煮

・きのこ汁 ・オニオンスープ ・果物 ・果物

・ミルク ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・ミルク ・牛乳

・ほうれん草クッキー ・カステラ ・ヨーグルト ・果物 ・スノーボール ・クッキー

29 30 31

・じゃが芋のかき揚げ ・マーボ豆腐

・刻み昆布煮 ・ゆで玉子

・かにかまコーン ・スナップえんどう

・玉子スープ ・味噌汁

・牛乳 ・牛乳

・果物 ・コーンフレーク

春分の日

卒
園
式

２０２５・３．１

3月3日はひな祭りです。ひな祭りのお祝い料理に欠かせないのが、

ハマグリのお吸い物。ハマグリの殻は、1対になっていて、他の貝で

はぴったり合いません。その為「仲の良い夫婦」を表すとされ、子ど

もが「一生一人の人と添い遂げられますように」という願いが込めら

れています。

新園舎引越し・調理室準備調整の為、

13日～16日までの給食は市販品などで

の提供となります。ご了承くださいま

せ。

新園舎引越し

今年度も残すところ、あと1か月となり、子ども達の4月の姿を思い出すと、と

ても大きく成長したなぁ～と感じます。卒園する子ども達も、これからの食生

活を、豊かに楽しく健康的に過ごしてほしいと願っています。これからも、安

全で、子ども達の喜ぶ給食作りを心掛け、子ども達の成長を一緒に見守りたい

と思います。1年間、ありがとうございました。 給食室一同








